
Wochenendseminar Spielräume und Zwischentöne

Ablaufplan

04.09.21
9.00 - 20.00 Uhr

05.09.21
10.00 - 15.00 UhrSamstag Sonntag

9.00 - 

Ankommen
Vorstellen

- 10.15 10.00 - Kurzrunde
10.15 - 10.30 Kaffee - Tee

Erwartungen und Vorurteile
10.30 - - 10.45 

Ich und Du

10.45 – 11.00 Kaffee - Tee
11.00 - 

- 12.00 - 12.00

12.00 -

Mittagspause

12.00 - 

Mittagspause

- 13.00

13.00 - 

Resümée- 13.30

13.30 - - 13.45

Rollen 13.45 - 14.00 Kaffee - Tee
14.00 -

- 14.45 Gr 1 – B.K. Gr 2 – W.B.
14.45-15.00 Kaffee - Tee - 15.00

15.00 - 
Rollen

15.00

Sprache

-16.30 Gr 1 – W.B. Gr 2 – B.K. Musik / Stimme / Kleingruppe
16.30 - 

Brötchen- Kuchenpause
Bewegung Kleingruppe

- 17.00

17.00 - Pausen

-18.15

18.15 - 18.30 Pause
18.30 - 

Spielformen - 20.00

20.00

1 
75min

7 
45min

2 
90min 8 

60min

Vertiefung 
Wunschmedium 

Gr A – B.K.

Vertiefung 
Wunschmedium 

Gr. B – W.B.

9 
45min

3 
75min

Grundelemente 
und Rollen

10 
60min

Gestaltung von Wünschen 
(Abschluss-Session)

4 
90min

Grundelemente 
und Rollen

5 
75min

Kontrolle und Loslassen     

6 
90min

Wünsche formulieren  
Abschluss / Ausblick Sonntag


	Ablaufplan (Teilnehmende)

